
Rédaction du document  
(en français ou en anglais),  
validation par le client

Clés de compréhension des médias

Construction de vos messages-clés

Apprentissage pratique avec des  
interviews fictives

Préparation des contenus et  
de l’invitation presse

Envoi du communiqué de presse  
et relance par mail (1 pays)

Envoi des invitations et du dossier  
de presse aux journalistes

Identification des médias et  
journalistes prioritaires  
(presse, radio, TV, digital)

Préparation théorique à votre  
prise de parole

Techniques de communication  
verbales et non-verbales

Choix des médias prioritaires  
par le client

Préparation des supports  
de présentation

Modération des questions

Options :

Options :

Options :

Pays additionnel de diffusion

Personne supplémentaire

Conférence présentielle  
ou bimodale

Traduction (toutes langues)

Exercices face caméra

Recherche et préparation de salle

Revue de presse des articles  
publiés par CP

Préparation média des porte-paroles 

Relance téléphonique sur 15 médias  
prioritaires Création d’une vidéo « highlight »  

pour les réseaux sociaux

www.skillscommunication.fr
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Push communiqué  

de presse : 1.500  €

Media Training : 2.500 €  

(4 personnes pendant 3h)

Conférence de presse  

digitale : 2.000 €

Questions et demandes d’interview 
selectionnées par l’agence 

Préparation à la réalisation  
des interviews

Heure supplémentaire

Relance individuelle de  
15 journalistes prioritaires

Suivi interview : 500 €*

Préparation du client pré-interview  
(profil journaliste, questions, rappel des  
règles de base d’une interview réussie)
*Cette option n’est envisageable  
qu’en supplément du pack presse


